Camara Municipal de Jaguariuna /4

Estado de Sdo Paulo

Projeto de Lei n°.../2019.

“Institui a aplicagdo do questionario M-
CHAT nas UBS (Unidades Basicas de
Satde) no &ambito do Municipio de
Jaguariina”, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Jaguaritina aprova a seguinte lei:

Art. 1°. Fica instituida a aplicagdo do questionario M-CHAT nas
UBS (Unidades Basicas de Satide) no Municipio de Jaguaridna.

Art. 2°. O Poder Executivo Municipal determinara a secretaria
competente para a aplicagdo e analise do questionario, bem como o
direcionamento da crianga a um profissional, caso necessite.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Camara Municipal de Jaguaritina, 06 de dezembro de 2019.
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Camara Municipal de Jaguariuna

Estado de Sdo Paulo

JUSTIFICATIVA

A presente lei vem a incluir no sistema de saude do municipio de Jaguaritna a
aplicagdo do formulario M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddler).
Este formulario € um teste para identificagdo precoce do autismo em criancas
de 18 a 24 meses.

Através deste formulario simples e de uma rapida analise de um profissional, &
possivel identificar se ha tragos de autismo na crianca e se a mesma deve ser
encaminhada para algum profissional fazer uma avaliagdo mais aprofundada e
acompanhar o caso mais de perto.

Este projeto vem de encontro com as prerrogativas da saude publica. Além de
nao gerar custos ao Poder Executivo, pode vir a somar no sentido de agilidade
nos atendimentos realizados pelas partes com maior competéncia que hoje
estao sobrecarregadas no nosso municipio. E certo que temos em nossas UBS
(Unidade Basica de Saude) profissionais com ampla capacidade para que
possam atender a este referido projeto que valoriza a causa. Alias, este projeto
pode vir a economizar aos cofres publicos ao realizar um diagnéstico
antecipado, favorecendo o tratamento adequado da crianga. Além disso, evita
sofrimento e desgastes desnecessarios por parte dos familiares.

Certo da relevancia deste projeto de lei para 0 municipio, contamos com a
aprovacéao dos nobres pares.

Camara Municipal de Jaguariina, 06 de dezembro de 2019.
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. Triagem precoce para Autismo/
- Transtorno do Espectro Autista

Depar;aﬁ_nnto Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento

Prefndenté;
Secretirlm

Liubiana Arantes de‘Arailjo
Marcio Leyser

Conselho Cientifico: Adriana Auzier Loureiro, Ana Marcla Guimaraes Alves,
Ana Maria Costa da Silva Lopes, Jodo Coriolano Rego Barros,
Livio Francisco da Silva Chaves, Ricardo Halpern

O Departamento de Pediatria do Desenvol-
vimento e Comportamento da Socieda,de‘ Bra-
sileira de Pediatria recomenda aos pediatras
© proﬁssion;is de saltde que trabalham com
criangas da primeira infancia, o instrumento de

triagem de indicadores do Transtorno do Espec-

tro Autista (TEA) chamado Modified Checklist

for Autism in Toddlers (M-CHAT). No Brasil o

M-CHAT foi traduzido e validade para o Portu-
" gués (cultura brasileira) em 2008 (1).

O TEA é caracterizado por déficits e difi- ~

culdades na comunicagdo e interagdo social,
associados a interesses e atividades restritas e
circunscritas (2). O TEA é classificado, de acor-
do com a ultima versdo do Manual Diagnostico
e Estatistico de Transtornos Mentais (DSMS),
como senda um transtorno do desenvolvimen-
to, cujas camtensncas clinico-sintomatolégi-
cas iniciam nqs primeiros anos da infancia (3).

Segundo o Center for Diseases Control and -
Prevention qqs Estados Unidos (EUA), a preva-
léncia atual do TEA'nos EUA é de 1:68 casos (4)
e no mundo a prevaléncia global é esnmada em ‘

1:100 casos (5).

Quanto mais precoce for o diagnéstico, mais
rapido o tratamento podera ser iniciado e os re-
sultados serdo mais expressivos, uma vez que
as janelas de oportunidades estdo abertas nos
primeiros' anos de vida e a velocidade de for-
macdo de conexdes cerebrais e neuroplasticida-
de est3o na fase de maior desenvolvimento no
cérebro (6,7)..

0 lactéﬁte pode demonstrar sinais de autis-
mo desde 0s primeiros meses de vida. O atraso
para adquirir o sorriso social, demonstrar inte-
resse em objetos sorrindo para eles e movimen-
tando o corpinho em detrimento a desinteresse

'ou pouco interesse pela face humana, o olhar ndo

sqstentado ou ausente, a preferéncia por dormir

: sozinho no ber¢o e demonstrar irritabilidade

quando ninado no colo, 3 auséncia da ansieda-

. de-de separagdo e indiferenca quando os pais se
.ausentam podem ser sinais precoces que indi-:

cam que o desenvalvimento precisa ser avaliado
e que hd a necessidade de estimulagdo precoce -
focada na socializagao, linguagem e afeto dessa
crianga. Cabe ao pediatra inserir essa investiga-

" ¢80 nas consultas de puericultura (8).
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Triagem pxécdcef‘;i'ara Autismo/Transtarng do Espectro Autista

Apbs os iB meses; 0s tragos de autismo
tornam-se maxs evidentes. O pediatra deve in-

vestigar qualquer atraso de linguagem verbal

ou nao—verbaL contato socjal e o interesse no.

outro deficitarios, interesses repetitivos proe-
minentes e estereotipias. -

A Academia Americana de Pediatria reco-

menda que toda a cnanga seja submetnda auma -
triagem para © TEA entre 18 e 24 meses de ida-
de, que pod_e_s,er‘fgldto pela aplicagao do M-CHAT -
(Anexo 1), mesmo naquelas que n3o estio sob

suspeita dlagnésnca de TEA ou outros trans- - " Uo7
+ cializado em desenvolvimento o quanto antes.

tornos, deswos e atrasos do desenvolwmento

O teste pode ser repetido em intervalos regula- :
~ e ndo de diagnostico, nem todas as criangas que
* pontuam no M-CHAT serdo diagnosticadas com

res de tempa ou quando houver divida (9):

0 M-CHAT € uma escala que esta sendo dis-
ponibilizada pela SBP em parceria ao site Au- -
tismo & Realidade ONUNE E auto-explicativa, .
facil de ser raahzada no consultério pelo pedia-

" tra durante. a consulta de rotina da crianga. O
quesuonaﬂo é online e possui 23 questdes cla-
ras, com respostas sim ou ndo, e que deve ser
respondido pelos pais e/ou cuidadgres. A es-
cala compreende perguntas sequenciadas com
respostas simples e, ao final, é fornecido um
escore do to0tal de pontos uma vez que 0 acesso
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litado paré praticar a ato médico, conforme re-
comendagdo do Conselho Federal de Medicina.

 Este resultadb deve ser informado com cuidado,

T .

é online. Esse total define se a crianca tem ris-

co ou ndo na triagem para autismo. O resultado

deve ser repassado aos pais e/ou cuidadares

na mesma consulta sempre correlacionando o
desenvoivamemo e comportamento da crianga
com dados colhudos na anamnese e exame fisi-
co completos {9,10).

Ao. final do questionario o pediatria ira
deparar-se com uma recomendagdo, como:
1} Seu Resultado: Nado sao apresentados si-
nais do Espectro Autista; ou 2} Seu Resultado:
Deve-se ter atengdo e procurar um Profissional

de Saude para determinar se esta ou ndo dentro

do Espectro Autlsta

Lembre-se que as informagdes contidas nes-

te site tem chater informativo e educacional e

de nenhuma forma devem ser utilizadas para . -
auto- dmgnésnco, auto-tratamento ou auto-me- mummmmﬂmmmmmf
dicagdo, Qqudo houver davidas, um médico -

devera ser consultado. Somente ele ests habi- .

%

2

exphcanda aos pais detalhadamente para evitar
mal entendldos Quando o resultado afirmar a
mporténcia de buscar o profissional especiali-
zado, ou quando indicar auséncia de sinais de
autismo, e o pediatra ainda tiver duwdas quanto

- a posmbtﬁdade de algum desvio do desenvolv:-

mento, a familia deve ser esclarecnda que pode
haver ;lgqm risco para a crianga e que ela deve .

ser avaliada por um profissional médico espe-

Por se tratar de um instrumento de triagem

TEA, ou vice-versa. No entanto, os resultados
podem apontar para existéncia de outros trans-
tornos de desenvolvirnenm, como, por exemplo,
atraso da-hnguagem. Nos casos de escores po-
sitivos, oq:de' suspeita de atraso nos marcos do
neurodesénvdlvimer;to e na interagdo social, é
fundamental o encaminhamento para avaliagao
especialii‘éda.-pdr médico especialista e equipe‘
interdisciplinar. A estimulagao precoce é funda-
mental, tanto. para auxiliar o desenvolvimento
cerebral de férma mais saudavel possivel, quan-
to para esclarecer e dar apoio educativo 3os
pais e/ou cuidadores.

Quantp mais precoce a crianga iniciar a esti-
mulagdo, mais chances de ter a trajetéria do seu
desenvolvimento otimizada, além da possibilida-
de de méi‘ﬁorar os resultados no funcionamento
socio-adaptativo a longo prazo. E papel de todo
pediatra iﬁvestigar na anamnese, na avaliagao fi-
sica e na aplicacdo de escalas quaisquer atraso
do desenvqlv_jmento neuropsicomotor.

Cquuq aqcﬁ para ter acesso a Escala

zmsmstM_CHAI_Ennnmse_ﬁmnmdf
l.mks uteis.

« hittp://www.autismspeaks.org/sites/default/files/
. ;-‘. ) ki it : g I
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Anexol ..

Vers3o Flnal do M-CHAT em Portugués a

Por favor, preencha as questdes abaixo sobre cumn seu f;lho geralmente é. Por favor, tente respon-
der todas as questdes. Caso 0 comportamento na questéo seja raro (ex. vocé so observou uma ou
duas vezes), por favor, responda como se seu ﬂiho nio fizesse o ‘comportamento. ; '

- 1. Seu frlho gosta de se balancar, de pular no seu Joelho etc.’ 3 428 Sirr'u_' L N3o
: . -
2. Sey fsttm tem interesse por outras criancas? . iy [ Sim. ] Nao
3.Sey fllho gosta de subir em coisas, como €scadas ou movels" | Sim | Nao
!
4. Seu fﬁi‘m gosta de brincar de esconder ¢ mostrar orosto ou de' | Sir ‘ No
esconda-escoade? N { S
5.5eu fllho ja brincou de faz-de- conta, como, por exemplo fazer de conta ;
- que esta falandono telefone ou que estd cuedando da boneca ou qualquer ‘ Sim | Nao
outra bnncade:ra de faz-de-conta? {
6. Seu ﬁﬂﬂ? ja usou o dedo indi;ador dete para apontar. para pedir alguma J .
. ; Sim Nao
colsal¥ b ¢ A el ) : . M i
7. Seu ftlho ja usou d deda indicador dele para apontar para indicar interesse | sim | Nio '
em algo7 .l : R T | ]
8. Seu ﬁlbo consegue bnncar de forma correta com bnnquedos pequenos
(ex. carc:bs ou blocos), sem apenas colocar mboca, remem no bnnquedo Sim Nido
ou demar o brinquedo cair? 5 37 :
9. O seu fitho alguma vez trouxe ob]etos para vocé (pais) para lhe mostrar A B
' Sim | Ndo !
este objeto? : % i
10. 0 seu filho olha para vacé no olho por mais.de um segundo ou dois? Sim | Nao |
11.0 seu fi t“ tho ja pareceu muito senswe[ ao barutho (ex. tapando os ouvidos)? | Sim | Nao i
12.0 seuﬁlho SOrri em resposta ao seu rosto ol a0 seu somso’ | Sim | Nao
13. O seu filho imita vocé? (ex. vocé faz expressoeslcaretas e seu filho imita?) Sim Nio
14. O seu filho responde quando vocé chama ele pelo norne? : Sim | N3o
15. Se vocé apanta um brinquedo do outro ladodo cbmodo 0 seu filho olha Si ‘ N3
para ele? 2 S
16. Seu fitho ja sabe andar? oy ' Sim | Nao
17. O seu filho olha para coisas que vocé esta olhando'-' e ' Sim  Nio |
18. O seu f;&ho faz movimentos.estranhos com os dedos p_erto“dq rosto dele? ' Sim ‘ Nao
19. O seu filho tenta atrair a sua atengdo para a atividade dele? ! Sim  Nao |
20. Vocé alguma vez ja se’-perguntou se sey filho é surdo? I i Sim s Nio |
X ! i
21.0 seu ﬂlho entende o que as pessoas dizem? ' Sim © Nio |
3y { i i
ey filho as: mesﬂaaereo. olhando para o nada” ou cam;nhando sem | Sin } N& i
dtre;a j‘,.deﬂi‘li;li!’j’ o S s = 1 °
23.0seu ﬁiho olha para o seu rosto para conferir a sua rea¢do quando vé algo = _. [
; Sim + Nao
L estranhp { . : L /

©1999 Diana Robks. Debmuhfﬂneﬁcﬂamﬂcm R
Tradugio Mitena Perein Podé & Mirella fiuza Losapio. w




Triagem precoce para Autismo/Transtorno do Especiso Autista
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Camara Municipal de Jaguariina

Estado de Sgo Paulo

A Camara Municipal de Jaguariana

Com fulcro na alinea “b”, inciso I, do art. 185 do Regimento
Interno, os Vereadores que ao final subscrevem, vem requerer que Projeto de Let
n® 108/2019, que institui a aplicacio do questonario M-CHAT nas UBS
(Unidades Basicas de Saude), no ambito do Municipio de Jaguariuna, e da outras
providéncias, seja incluido na ordem do dia da sessio de hoje, 10 de dezembro de

2019, sob o REGIME DE URGENCIA ESPECIAL, em tnica discussio ¢

vOtagao.

JUSTIFICATIVA

Com efeito, o referido Projeto de Lei devera ser discutido e votado de

forma tnica e urgente.

Diante do exposto, requeremos o regime de urgéncia especial.

Camara Municipal de Jaguariina, 10 de dezembro de 2019.
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Camara Municipal de Jaguariuna

Estado de SﬁAO Paulo

Projeto de Lei n° 108/2019

PARECER DA RELATORA ESPECIAL DESIGNADA AO PROJETO DE
LEI N°108/2019.

Autoria: VEREADOR ROMILSON NASCIMENTO SILVA.
Relator Especial Designado: CASSIA MURER MONTAGNER.

Parecer: FAVORAVEL

De iniciativa do Senhor Vereador Romilson Nascimento Silva, o Projeto
de Lei em epigrafe institui a aplicagao do questionario M-CHAT nas UBS (Unidades

Bisicas de Saude), no ambito do Municipio de Jaguatiina, e da outras providéncias.

Na Justificativa, explica o nobre vereador que o Projeto visa incluir no
sistema de saude do municipio de Jaguariina a aplicagio do formulitio M-CHA'T

(“Modfied Checklist for Autism in Toddler”).

Esclareceu, ademais, que este formulirio ¢ um teste para identificacio

precoce do autismo em criancas de 18 a 24 meses.

Com este relatorio, compete a este relator designado exarar parecer sobre

a legalidade, conveniéncia e oportunidade dos projetos de leis em epigrafe.



Camara Municipal de Jaguariina

Estado de Sé-o Paulo

Projeto de Lei n® 108/2019

Analisado o projeto, verifica-se que ¢é legal, conveniente e oportuno,

estando apto a ser apreciado pelo egrégio Plenario.

Favordvel ¢ o parecer.

Céamara Municipal de Jaguariina, 10 de dezembro de 2019.
\

VEREADORA CASSIA MURER MONTAGNER

atora FEspecial Designada
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Camara Municipal de Jaguariuna

Estado de Sio Paulo

PROJETO DE LEI N° 108/2019.

Institui a aplicacdo do questionario M-CHAT
nas UBS (Unidades Basicas de Saude) no

ambito _do Municipio_de Jaquariuna”, e da
outras providéncias.

A Mesa da Camara Municipal de Jaguariina, Estado de Sao Paulo,
etc...

Faz Saber a Camara Municipal aprovou a seguinte lei:

Art. 1°. Fica instituida a aplicacdo do questionario M-CHAT nas UBS
(Unidades Basicas de Saude) no Municipio de Jaguariuna.

Art. 2°. O Poder Executivo Municipal determinara a secretaria
competente para a aplicag&o e analise do questionario, bem como o direcionamento da
criangca a um profissional, caso necessite.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Mesa da Camara Municipal de Jaguariina, 10 de dezembro de 2019.

VEREADORA/CASSIA MURER

/ Vide Presidente

Registrado na Secretari axfiesma data no quadro de avisos
da portaria da Camara Municipal




Camara Municipal de Jaguariuna

Estado de Sdo Paulo

Jaguariuna, 10 de dezembro de 2019

Oficio n.° 1148/2019 - PRE

Senhor Prefeito

Passamos as méaos de Vossa Exceléncia para sangdo e promulgagéo, o
autégrafo do Projeto de Lei n° 108/2019, de iniciativa do nobre Vereador Romilson Nascimento
Silva, que institui a aplicagdo de questionario M-CHAT nas UBS (Unidades Basicas de Saude) no
ambito do Municipio de Jaguariina e da outras providéncias, o qual foi aprovado por unanimidade
de votos, em Unica Discussdo, em Sessdo Ordinaria, realizada aos 10 de dezembro do corrente,
por esta Edilidade.

Encaminhamos cépia da justificativa apresentada pelo autor, bem como o
Parecer das ComissGes Permanentes Competentes.

Atenciosamente,

VEREADOR W FOZZI DE CAMARGO

A Sua Exceléncia o Senhor
Marcio Gustavo Bernardes Reis

Prefeito Municipal

Jaguariuna - S.P.

Rua Alfredo Bueno, | 189 — Centro - Telefones (19) 3847-4336
www.camarajaguariuna.sp.gov.br




