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INDICAÇÃO Nº  090 /2013.- 

 

Indico à Mesa, observadas as formalidades legais de praxe, para que seja oficiado ao 

Senhor Prefeito Municipal, solicitando de Sua Excelência, entendimentos junto à Secretaria Municipal 

Competente, visando a instalação de Academias ao Ar Livre em todos os Parques da cidade. 

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

A Academia ao Ar Livre é uma iniciativa duradoura, eficaz, de baixo custo, com 

perspectivas altamente positivas de retorno econômico e social. Elas estimulam a prática de atividade 

física em todas as idades. O conjunto compreende atividades para fortalecer, alongar e relaxar, dar 

agilidade e promover a flexibilidade da maioria dos músculos do corpo humano. A grande vantagem é 

que os aparelhos usam o peso e a força do próprio usuário para movimentá-los, garantindo mais 

saúde sem exigir grande esforço.  

Hoje, em diversas cidades as academias estão presentes em parques, praças, 

condomínios, clubes, residências e outros locais de circulação de pessoas, que acabam se tornando 

ponto de encontro para a comunidade, colaborando também para a melhoria da qualidade de vida. 

Assim, se Jaguariúna instalar Academias ao Ar Livre nos Parques, que são vários, 

sem dúvida, trará grandes benefícios à população, pois são muitos os munícipes que frequentam 

nossos parques diariamente. 

É uma medida de baixo custo, como já dito, e que trará muitos benefícios para a 

qualidade de vida de nossos cidadãos. 

Secretaria da Câmara Municipal, 27 de fevereiro de 2013 

ASS. VEREADOR ALFREDO CHIAVEGATO NETO 

ASS. VEREADOR GERSON ANTONIO – GERSON DO GÁS 

ASS. VEREADOR ÂNGELO ROBERTO TORRES – NEGUITA 

Cópia conforme original lido em Sessão Ordinária de 05 de março de 2013. 

Câmara Municipal de Jaguariúna, 06 de março de 2013. 

 

 

 

VEREADOR ALFREDO CHIAVEGATO NETO 

PRESIDENTE 


