Camara Municipal de Jaguaridna

Estado de Séo Paulo

INDICACAO N° 090 /2013.-

Indico a Mesa, observadas as formalidades legais de praxe, para que seja oficiado ao
Senhor Prefeito Municipal, solicitando de Sua Exceléncia, entendimentos junto a Secretaria Municipal
Competente, visando a instalagcdo de Academias ao Ar Livre em todos os Parques da cidade.

JUSTIFICATIVA

A Academia ao Ar Livre € uma iniciativa duradoura, eficaz, de baixo custo, com
perspectivas altamente positivas de retorno econdmico e social. Elas estimulam a prética de atividade
fisica em todas as idades. O conjunto compreende atividades para fortalecer, alongar e relaxar, dar
agilidade e promover a flexibilidade da maioria dos masculos do corpo humano. A grande vantagem é
gue os aparelhos usam o0 peso e a forga do proprio usuario para movimenta-los, garantindo mais
saude sem exigir grande esforgo.

Hoje, em diversas cidades as academias estdo presentes em parques, pragas,
condominios, clubes, residéncias e outros locais de circulagdo de pessoas, que acabam se tornando
ponto de encontro para a comunidade, colaborando também para a melhoria da qualidade de vida.

Assim, se Jaguarilna instalar Academias ao Ar Livre nos Parques, que séo varios,
sem duvida, trard grandes beneficios a populagdo, pois sdo muitos 0os municipes que frequentam
Nossos parques diariamente.

E uma medida de baixo custo, como ja dito, e que trar4 muitos beneficios para a
qualidade de vida de nossos cidadaos.

Secretaria da Camara Municipal, 27 de fevereiro de 2013

ASS. VEREADOR ALFREDO CHIAVEGATO NETO

ASS. VEREADOR GERSON ANTONIO — GERSON DO GAS

ASS. VEREADOR ANGELO ROBERTO TORRES — NEGUITA

Copia conforme original lido em Sesséo Ordinaria de 05 de marco de 2013.

Cémara Municipal de Jaguariina, 06 de marco de 2013.

VEREADOR ALFREDO CHIAVEGATO NETO
PRESIDENTE



