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O esporte é uma das artes que, entre outros benefícios, gera 

maior condicionamento físico, na agilidade e também no desenvolvimento de um 

raciocínio rápido e tomada de decisão. Arte marcial tailandesa milenar, o muay thai 

tem aulas e treinamentos voltados não só para o público masculino, mas também para 

o feminino e o infantil, e sua procura cresce  nas academias brasileiras. Não é para 

menos, o boxe tailandês oferece inúmeros benefícios para o corpo e mente. Nada 

como espantar o estresse do dia a dia. O muay thai exige disciplina e postura, trabalha 

autocontrole, melhora condicionamento físico  e promove ganho de massa muscular. 

Há quatro anos, o professor de Muay Thai e Policial Militar 

Carlos Alexandre Iope, criou o CTI- ( Centro de Treinamento Iope). Uma academia 

voltada para a modalidade do Muay Thai. O professor Iope como é chamado, acumula 

11 vitórias em grandes campeonatos brasileiros entre eles, campeão e vice campeão 

Mineiro pela CMTB, campeão da etapa da associação de Muay Thai na cidade de 

Capivari, , campeão nas etapas Kombat Force  na cidade de Limeira e recentemente 

duas vezes campeão na etapa The Kombate em Mococa. Com tanta experiência em 

grandes campeonatos resolveu passar seus conhecimentos para seus alunos e deu 

muito certo. Apenas quatro anos de existência a academia acumula grandes títulos 

entre os mais recentes, no final do ano passado,  Francisco Filho sagrou-se campeão 

na categoria 65 quilos e Leonardo Mendes venceu na categoria infantil 39 quilos, isso 

na cidade de Capivari no Thai Fighi Show I de Muay Thai, organizado pelo lutador 

Paulo Góes. O evento reuniu atletas de várias cidades do interior, com participação de 

grandes equipe.Para o professor o objetivo da academia  é  ajudar na educação e 

formação de cidadão de bem na  prática de esporte saudável e dar oportunidade aos 

jovens. A academia possui alunos de todas as idades, inclusive alunos que não tem 

condições de pagar.Para o professor Iope a criança não vai parar de treinar só porque 

não tem condições de pagar. Aluno é aluno independente se tem condições de pagar 

a mensalidade ou não. 

Diante do exposto, apresento à Mesa, obedecidas as 

formalidades regimentais de praxe e ouvido o Plenário, Moção de Congratulações e 

Louvor ao professor e policial militar Carlos Alexandre Iope,  através do CTI – 

Centro de Treinamento Iope, vem transformando sonho em realidade, nesses 
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quatros anos, seus alunos trouxeram vários títulos para a cidade, através do 

esporte, contribuindo  para a formação de atletas e consequentemente na 

formação social de cidadãos devido aos seus ensinamentos de disciplina, 

respeito, competitividade e esportividade, além de levar o nome de Jaguariúna 

de maneira positiva para os quatro cantos do país. 

Havendo aprovação desta propositura, seja a mesma encaminhada 

ao homenageado, a Rua Rio de Janeiro, 80 – Jardim São João ( Pelotão da PM)  

Gabinete Vereador David Hilário Neto, 14 de agosto de 2019 

As.) VEREADOR DAVID HILÁRIO NETO 

Cópia conforme o original apresentado nesta Edilidade em Sessão 

Ordinária de 20 de agosto corrente. 
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