Camara Municipal de Jaguaridna

Estado de Séo Paulo

MOCAO N° 020/2015

Senhores Vereadores:

O Programa ProAtiv, € desenvolvido pela Secretaria de
Juventude, Esportes e Lazer através do Departamento de qualidade de Vida, e
visa proporcionar a PREVENCAO e a PROMOCAO DA SAUDE, por meio de
atividades Fisicas Orientadas, tais como, Acdes Sociais (palestra de
conscientizacdo) e Culturais (eventos), para individuos adultos e idosos.

Outrossim, vale ressaltar que o Programa ProAtiv é dindmico e
oferece qualidade e seguranga aos municipes atendidos. Recentemente a
equipe apresentou esse trabalho na Associagcdo Paulista de Medicina-SP,
participando do Férum de boas Praticas na Promocao de Atividades Fisicas do
(Programa Agita Sao Paulo), e foi reconhecido com louvor da equipe de médicos
e professores idealizadores do evento.

Atualmente o Programa é referencia no Circuito das Aguas
Paulista, sendo muito visitados por outros profissionais, 0s quais seguem o
mesmo padrdo de metodologia e atendimento.

Sédo desenvolvidas as seguintes modalidades; Alongamento,
Lian Gong, Ginastica Localizada, Hidroginastica, Zumba, Programa Passos
Saudaveis-Caminhada e Corrida Orientada, e também atendimento aos Grupos
Adaptados: Academia para os Deficientes Fisicos, CAPS, Grupo Raizes da Vida
e Centro Dia do Idoso.

Atualmente sdo atendidos aproximadamente 1.400 alunos por
més, dentro das modalidades acima citadas, e o publico predominante no
Programa ProAtiv possui entre 50-65 anos de idade, com predominéncia do sexo
feminino.

Os alunos séo atendidos nos seguintes locais; Parque dos
lagos, Parque Serra Dourada, Parque Santa Maria, Parque Zezinho Theodoro,
Parque Maria Stella Bianco Torres, Parque Benedito Bergamasco, Estacdo de
Guedes, Parque José Pires Junior, parque Menegon, Saldo da Igreja do Bairro
Floresta, Centro de Lazer do Trabalhador, Raizes da Vida, CAPS, Centro Dia do
Idoso.

Integrando 0 ProAtiv, sao realizadas parcerias
multidisciplinares com o Departamento de Esporte da Secretaria de Juventude,
Esportes e Lazer (SEJEL) — com a modalidade de Voleibol Adaptado, com a
Secretaria de saude, (nutricionista e enfermeiros participando de atividades e
palestras rotineiras), Secretaria de Turismo e Cultura (apoio nos eventos),
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visando fortalecer o Programa e oferecer maiores possibilidades de atendimento
a populacéo Jaguariunense.

Diante do exposto, apresento a Mesa, apds ouvido o douto
Plenario MOCAO DE CONGRATULACOES E LOUVOR a Secretaria de
Juventude Esporte e Lazer, pelo brilhante desempenho no Programa ProAtiv.

Havendo a aprovacdo desta Mogdo, seja a mesma
encaminhada a Secretaria de Juventude, Esporte e Lazer e toda a equipe do
Programa ProAtiv.

Deliberado, favoravelmente, seja oficiado ao Secretario de
Juventude, Esporte e Lazer Antonio Aparecido Rodrigues dos Santos (Lebré&o)
que, na certa, transmitira nossas congratula¢des a toda sua equipe.

Gabinete da Vereadora Rita C.S. Bergamasco, 10 de margo de 2015.

Ass.) VEREADORA RITA DE CASSIA SISTE BERGAMASCO

VEREADOR ADILSON JOSE ABRUCEZ

VEREADOR ALFREDO CHIAVEGATO NETO

VEREADOR ALEXANDRE DA SILVA SANTOS - Xanddy

VEREADOR ANGELO ROBERTO TORRES - Neguita Torres

VEREADOR DAVID HILARIO NETO

VEREADOR FABIO AUGUSTO PINA

VEREADOR GERSON ANTONIO - Gerson do Gas

VEREADOR LUIZ CARLOS DE CAMPOS - Boz6

VEREADOR LUIZ GUSTAVO GOTHARDO

VEREADOR RODRIGO DA SILVA BLANCO - Magrao

VEREADOR ROMILSON NASCIMENTO SILVA

VEREADOR WILLIAM DE SOUZA SILVA - ZIDANE

Copia conforme o original apresentado nesta Edilidade, em Sesséo
Ordinaria de 17 de marco corrente.

Cémara Municipal de Jaguariina, 18 de marco de 2015.

VEREADOR ADILSON JOSE ABRUCEZ
Presidente



