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Camara Municipal de Jaguariina. —

O céncer de mama é uma doenca causada pela multiplicacdo desordenada de
células anormais da mama, que forma um tumor com potencial de invadir outros 6rgaos.

Ha varios tipos de cancer de mama. Alguns tém desenvolvimento rapido, enquanto
outros crescem lentamente. A maioria dos casos, quando tratados adequadamente e em tempo oportuno,
apresentam bom prognostico.

Cerca de 30% dos casos de cancer de mama podem ser evitados com a adocédo de
hébitos saudaveis como: praticar atividade fisica, manter o peso corporal adequado, evitar o alto
consumo de bebidas alcodlicas, amamentacéo correta do bebé com tempo previsto pela medicina, ndo
fumar e evitar o tabagismo passivo, sdo estas medidas que podem contribuir para a prevencéo do cancer
de mama.

No dia 11 de novembro de 2021, foi realizado o evento “Conscientizacdo e
Prevengéao do Cancer em Mulheres”, no Teatro Municipal Dona Zenaide, este contou com organizagéo da
Empreendedora Social Sildnea Xavier de Almeida e com patrticipacdo das palestrantes: Paloma Costa,
fundadora e psicéloga do Instituto Sercom Amor de Vinhedo e Fernanda Aguiar, fundadora do Instituto
Mamas do Amor.

Além da promocéo das palestras, houve também a distribuicdo de aproximadamente
2500 kits de higiene para instituicdes que trabalham na protecdo e amparo de pessoas em situagdo de
vulnerabilidade.

Desta forma, diante do exposto, apresento a Mesa, dentro das formalidades legais e
ouvido o plenario, a MOCAO DE CONGRATULACOES E LOUVOR as senhoras Sildnea Xavier de
Almeida, Paloma Costa e Fernanda Aguiar, pela organizagdo e promogao do Evento “Conscientizagao e
Prevencédo do Cancer em Mulheres”, ocorrido no dia 11 de novembro de 2021, no Teatro Municipal Dona
Zenaide, pois pessoas que se dedicam a causas do bem merecem nosso respeito e admiragdo. Havendo
a aprovacdo desta propositura, que seja a mesma encaminhada ao endereco: Rua Darcy de Campos
Souza, 110, Residencial Parque dos Ipés, Jaguariuna - SP, CEP 13.912-442, bem como para o endereco

eletrébnico de email: sildneaalmeida@hotmail.com.

Gabinete do Vereador E. M. P. do Municipio de Jaguariina, 12 de novembro de
2021.
a. VEREADOR ERIVELTON MARCOS PROENCIO
VEREADOR SILVIO LUIZ TELLES DE MENEZES

Copia conforme o original apresentado nesta Edilidade, em Sessao Ordinaria de 16 de
novembro corrente.

Camara Municipal de Jaguaritna, 17 de novembro de 2021.

VEREADOR AFONSO LOPES DA SILVA
Presidente
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