Camara Municipal de Jaguariina

Estado de Séo Paulo

INDICACAO N° 147 /2022

Indico a Mesa, observadas as formalidades regimentais, que seja
encaminhado oficio ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, solicitando
entendimentos junto a Secretaria Municipal Competente, que realize programas de
educacao alimentar em todas as redes de ensino publicas no Municipio de
Jaguariuna.

JUSTIFICATIVA

E preciso desenvolver habitos alimentares sadios nos alunos (e
consequentemente em seus nucleos familiares), e conscientiza-los da
importancia de uma boa alimentacédo — regrada e nutritiva — para que tenham
boa saude.

No Brasil, uma parcela significativa da populacdo ndo se alimenta
corretamente e isso € um dos grandes desafios que o sistema de salde tem
enfrentado. As criancas, neste sentido, estdo no foco das a¢cles que combatem os
hébitos alimentares inadequados e causadores destes males. Estima-se que uma em
cada trés criancas no Brasil é obesa e os disturbios alimentares como anorexia e
bulimia precoce tém crescido, assim como a depressao associada.

Uma alimentacdo saudavel trds diversos beneficios: Previne muitos males
(como obesidade, colesterol, diabetes, desnutricdo e anemia), além de melhorar o
humor e dar animo e forca para encarar o dia.

Espero que esta propositura seja bem acolhida pelo Poder Executivo de
Jaguariina, que na certa atendera a indicacdo o mais rapido possivel.

Gabinete Vereador, 26 de maio de 2022.

a VEREADOR ROMILSON SILVA - Uniéao Brasil

Cépia conforme o original apresentado nesta Edilidade em Sessao
Ordinéria realizada em 07de junho de 2022.

Céamara Municipal de Jaguaritna, 08 de junho de 2022.

VEREADOR AFONSO LOPES DA SILVA
Presidente



