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INDICAÇÃO Nº 229 /2023 

 

Indico à Mesa, observadas as formalidades legais de praxe, para que 

seja oficiado ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, solicitando de Sua 

Excelência, através da Secretaria Municipal Competente, que seja realizada a 

instalação de Academia ao Ar Livre no bairro Recanto dos Lagos. 

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

A atividade física realizada de modo regular fortalece o sistema 

imunológico e diminui o risco de contaminação de doenças infectocontagiosas. 

Desta forma, o exercício físico tem como objetivo de manter ou 

melhorar a saúde dos que realizam atividades física sendo a prática regular e 

orientada de exercícios físicos, importante impacto na prevenção, tratamento e 

recuperação dos principais agravos crônico-degenerativos. 

Devemos ainda instar que de acordo com a Constituição Federal, a 

saúde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as 

condições indispensáveis ao seu pleno exercício e por tal motivo, apresento a 

presente indicação. 

Espero que esta propositura seja bem acolhida pelo Poder Executivo 

de Jaguariúna, que na certa atenderá a indicação o mais rápido possível. 

Gabinete da Ver. APE, 31 de maio de 2023. 

a. VEREADORA ANA PAULA ESPINA DE SOUZA MUNIZ 

Cópia conforme o original apresentado nesta Edilidade, em Sessão 

Ordinária realizada em 06 de junho de 2023. 

Câmara Municipal de Jaguariúna, 07 de junho de 2023. 

 
 

VEREADOR ROMILSON SILVA  
Presidente 

 


