
Câmara Municipal de Jaguariúna 
                  Estado de São Paulo 

 

 

 

 

INDICAÇÃO Nº 037 /2025 

 

Indico à Mesa dentro das formalidades, para que seja oficiado ao Senhor 

Prefeito, solicitando daquele Executivo solicitando organização de uma Campanha composta 

de caminhada, palestras e feira com o tema “Saúde Mental”, que abranja toda população. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

A Campanha sobre a saúde mental é extremamente importante para ajudar 

o público em geral a compreender melhor as condições de saúde mental, compartilhar 

histórias de pessoas com experiências vividas e ajudar a mudar algumas das atitudes e 

comportamentos negativos, que afetam grande número de pessoas, de forma invisível aos 

nossos olhos, mas extremamente prejudicial. 

A Campanha poderá ser composta de caminhada, palestras e feira, 

conforme o exposto abaixo: 

1. Caminhada pela Saúde Mental: Organize uma caminhada pelas ruas de 

Jaguariúna para conscientizar a população sobre a importância da saúde mental. 

2. Palestra com Especialista: Convide um especialista em saúde mental para 

falar sobre temas como ansiedade, depressão e estresse. 

3. Feira de Saúde Mental: Organize uma feira com exposições e atividades 

que promovam a saúde mental, como meditação, yoga e arte terapêutica. 

4. Noite de Conversa: Organize uma noite de conversa e reflexão sobre 

saúde mental, com a participação de especialistas e pessoas que vivenciaram problemas de 

saúde mental. 

Acreditamos que esse Executivo compreenderá a necessidade de 

realização dessa Campanha e de tal forma irá abraçar a causa para que Jaguariúna seja um 

modelo de preocupação com sua população, sobre esse tema tão preocupante e importante 

para todos nós. 

Gabinete da Ver. R.G., 17 de fevereiro de 2025. 

VEREADORA ROSE GUERREIRA 

Cópia conforme o original apresentado nesta Edilidade, em Sessão 

Ordinária realizada em 18 de fevereiro de 2025. 

Câmara Municipal de Jaguariúna, 19 de fevereiro de 2025. 

 

 
VEREADOR RODRIGO REIS DE SOUZA 

Presidente 


